
25M basseng 
Skolesvømming tirsdag-fredag kl. 08:30 13:30 (ikke banene) 

  

 

Mandag: 

SSLK 16:45-17:30. (2 baner reservert) 

Viderekommende +: 18:30 – 19:15 (ikke reservert bane) 

Namsos svømmeklubb: 17:15 – 19:15 (2 baner reservert) 

 

Tirsdag: 

Svømmekurs/teknikk-kurs bruker tidvis bassenget: 17:30 – 19:15 (ikke reservert bane) 

SSLK: 17:30-20:00.  (2 baner reservert, 3 baner fra 19:30 – 20:00) 

 

Onsdag: 

Inderøy ungdomsskole: 09:00 –10:30 (2 baner reservert) 

Namsos svømmeklubb: 17:15 – 19:15 (2 baner reservert ) 

 

 

Torsdag: 

SSLK: 17:30-20:00. (2 baner reservert, 3 baner fra 19:30 – 20:00 ) 

 

Fredag: 

Namsos svømmeklubb: 17:15 – 19:15 (2 baner reservert ) 

 

Ingen gjester har enerett på ureserverte baner! 


